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                Engagiert für und mit Seniorinnen und Senioren in der Region Baden.
Unsere Ziele sind
	die Interessen der Seniorinnen und Senioren zu vertreten
	ihre Bedürfnisse bewusst zu machen und sie für Alters- und Gesellschaftsfragen zu sensibilisieren
	die Solidarität zwischen den Generationen zu fördern

Mehr über uns erfahren
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Aktuelles
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                                        Der Umgang im Judentum mit dem Tod
Am Dienstag, 16. April 2024, 19.30 - 21.30 Uhr gibt Raphael Weisz (Vorstandsmitglied senio Region Baden) im reformierten Kirchgemeindehaus Baden einen Einblick in das Thema. 
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                                        Mobilitätskurs in Baden
Am Donnerstag, 25. April 2024, 13.30 - 17.00 Uhr vermitteln Experten des öffentlichen Verkehrs und der Polizei viel Wissenswertes für unsere alltägliche Mobilität. Der Kurs ist kostenlos. Eine frühzeitige Anmeldung ist empfohlen.
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                                        Kantonaler Alterskongress
Vertreterinnen und Vertreter von Gemeinden, Fachpersonen und Organisationen, die sich mit Altersfragen beschäftigen sowie interessierte Privatpersonen sind zum Kantonalen Alterskongress am 4. Mai 2024 von 8.30 - 12.30 Uhr in das Kultur und Kongresshaus Aarau eingeladen. Details und Anmeldeinformationen im Flyer.
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                                        Active City Baden
Vom 21. Mai - 21. Juni 2024 gibt es in Baden gratis Sport- und Bewegungskurse für jeden Geschmack. Es ist keine Anmeldung nötig. Details zu den Kursen finden Sie unter www.activecity.ch/de/baden
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                                        Wir bestimmen selbst, wie wir älter werden
Lesung mit 
Pasqualina Perrig-Chiello
Wovon hängt es ab, ob die zweite Lebenshälfte eine spannende und beglückende Zeit wird oder nicht?
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Regio Baden

Unser Verein engagiert sich sozial- und gesellschaftspolitisch für Seniorinnen und Senioren um ihnen das Leben zu erleichtern und ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden zu fördern.
Mitglied werden


Quicklinks
Jahresprogramm
Exposenio
Auswärtige Angebote


Kontakt
senio Region Baden
Ueli Büchi
Kurplatz 2
5400 Baden
Impressum
Datenschutz



            


                        
                

            

        

    




    
        
            
                

                    Durch die Nutzung dieser Website stimmen Sie zu, dass Cookies zu Analyse- und Personalisierungszwecken verwendet werden.Datenschutz
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